
Raken jij en je beste vriendin ook nooit uitgepraat? 
Deze week vertellen Jonike (51) en Marian (51) over hun hechte 

vriendschap en hoe ze al 45 jaar vriendinnen zijn.

Toen ik haar voor het eerst zag, 
dacht ik:
Jonike: “O, dat weet ik echt 
niet meer.”
Marian: “Ik ook niet, haha! We 
ontmoetten elkaar in elk geval 
op de basisschool. We waren toen 
allebei zes jaar en kwamen bij 
elkaar in groep drie.”
Jonike: “Ja, zo begon het inderdaad. 
We speelden veel samen en op 
zondag zagen we elkaar ook in de 
kerk. Onze ouders waren daar 
allebei lid van.”
Marian: “Na een jaar ging ik naar 

een andere basisschool.”
Jonike: “Dat was wel jammer, maar 
we bleven elkaar zien. Doordat we 
bij elkaar in de buurt woonden, 
haalden we elkaar regelmatig op.”
Marian: “Dan speelden we lekker 
buiten en deden we de radslag.”
Jonike: “Of we gingen stoepranden, 
dat vonden we ook leuk.”

Hier waren we heel goed in
Jonike: “Brieven schrijven!”
Marian: “Dat klopt. Nadat ik op 
mijn veertiende van Deventer naar 
Amersfoort verhuisde, konden 

Jonike en ik elkaar niet meer elke dag 
zien. Daarom schreven we elkaar 
brieven. Echt elke dag en kantjes vol.”
Jonike: “Ik heb nog steeds een heleboel
stapels liggen.”
Marian: “Bellen deden we ook graag.”
Jonike: “Op van die ouderwetse 
draaischij� elefoons. In die tijd 
was bellen nog best duur, dus we 
mochten het van onze moeders 
niet te lang doen.”
Marian: “Vandaar al die brieven, 
daar konden we tenminste wél de 
tijd voor nemen.”

‘Echt elke dag schreven we elkaar, 
hele kantjes vol’

JONIKE (51)
Werk: verpleegkundige
Thuis: woont samen met Kees (49) en 
moeder van Joost (21) en Irene (18)
Hobby’s: badmintonnen, klaverjassen, 
bordspellen spelen, uit eten gaan

MARIAN (51)
Werk: vrijwilliger

Thuis: getrouwd met René (54) en moeder 
van Jarno (21)

Hobby’s: Hay day spelen, muziek luisteren, 
naar Jarno’s volleybalwedstrijden gaan

Jonike

Marian

1989: vakantie 
in Frankrijk

Op vakantie in Turkije 
in 1992

Samen een dagje op stap, 
afgelopen november
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Hierin zijn we anders
Jonike: “We kennen elkaar door en door. 
Toch verschillen we ook wel.”
Marian: “Ik ben bijvoorbeeld meer 
een huismus, terwijl Jonike graag er 
op uit gaat.”
Jonike: “Ook is Marian wel wat 
gereserveerd. Ik zeg vooral wat ik denk. 
Maar zo vullen we elkaar goed aan, 
vind ik.”

Onze toekomstdromen
Marian: “Als we oud zijn, hopen we 
samen in hetzelfde bejaardenhuis 
terecht te komen.”
Jonike: “Zeker. Dan zetten we daar de 
boel lekker op stelten.”
Marian: “Tot het zover is, genieten we 
heel erg van onze momenten samen.”
Jonike: “Als jonge meiden raakten we 
al nooit uitgepraat en dat is nu, 45 jaar 
later, nog steeds zo!” 

Toen liep het even wat minder 
tussen ons
Jonike: “Marian en hadden bijna 
nooit ruzie. We konden altijd goed 
met elkaar door een deur, tot onze 
vakantie op Terschelling in 1991. 
We waren toen een jaar of zeventien 
en opeens kregen we een gigantische 
ruzie over Marians vriendje. Ik mocht 
hem niet. Eenmaal terug naar huis 
zaten we allebei ergens anders in 
de trein…”
Marian: “Nou, we zaten wel naast 
elkaar…”
Jonike: “… maar op een gegeven 
moment liepen we zonder nog iets 
tegen elkaar te zeggen weg.”
Marian: “Echt? Dat kan ik me niet 
meer herinneren.”
Jonike: “Toch is het wel zo gegaan. 
Vervolgens hadden we een half jaar 
geen contact meer en waren het onze 

ouders die ons bij elkaar brachten. 
Sindsdien hebben we nooit meer zo’n 
grote ruzie met elkaar gehad.”

Bijzondere momenten
Marian: “Op 16 april 2002 werd mijn 
zoon geboren. Een paar dagen later 
vertelde Jonike tijdens kraamvisite dat 
zij ook zwanger was. Dat vonden we 
best bijzonder, zo vlak achter elkaar.”
Jonike: “En we waren allebei getuige 
op elkaars huwelijk. Marian trouwde 
in 1999, ik in 2002 met mijn inmiddels 
ex-man Robert.”
Marian: “Onze mannen en zoons 

werden door ons ook goede 
vrienden van elkaar.”
Jonike: “Dat ik in 2014 besloot te 
scheiden van Robert, was wel even 
slikken voor iedereen. Helaas was 
de koek op.”
Marian: “René en ik zagen de breuk 
niet aankomen. Gelukkig bleven de 
mannen goede vrienden van elkaar.”
Jonike: “Robert en ik hebben ook 
nog goed contact. Met z’n vieren 
afspreken, doen we alleen niet meer. 
Natuurlijk kennen Marian en René 
mijn huidige vriend Kees ook, 
maar we zijn niet meer zo hecht 
met elkaar als met Robert.”
Marian: “Dat komt ook doordat we 
allemaal een druk leven hebben met 
ons werk en het gezin.”
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‘Vlak na 
de geboorte 
van haar zoon 
bleek ik ook 
zwanger te zijn’

MET JOUW 
VRIENDIN 

IN VRIENDIN?
Willen jullie meedoen? 

Op Vriendin.nl zoek je op 
‘hartsvriendinnen’, daar 

vind je het formulier waar-
mee je je kunt opgeven.

Ja of nee
Samen op vakantie
Jonike: “Leuk!”
Elke dag contact
Jonike: “We zien elkaar ongeveer twee keer per 
maand, minder vaak dan vroeger. Maar het is 
niet zo dat onze vriendschap hierdoor minder 
hecht is.”
Irritaties
Jonike: “Zeker wel. We spreken ze ook gewoon 
uit naar elkaar. Daardoor leiden ze ook nooit 
tot ruzies.”

In groep 3

Op Jonikes vijftigste verjaardag 
hield Marian een mooie 
toespraak

Samen een dagje werken in de 
Jaarbeurs voor het horecabedrijf waar 
Marians zoon Jarno voor werkt.
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